
元培醫事科技大學 110學年度第 1 學期職涯輔導工作成果 

 

一、 生涯輔導講座 (主題包含職場講座、考照相關、履歷講座、創業講座) 

場次 計畫 時間 主題 演講者 主辦 
對象/ 

年級 

人 

次 

1 
就服計畫 

110.09.22 
13:00-16:00 

企管之職業興趣就

業講座 
劉君帆 企管系 

企管系

學生 
38 

2 
就服計畫 

110.09.29 
13:00-16:00 

證券金融產業就業

講座 
楊禮軒 企管系 

企管系

學生 
50 

3 
就服計畫 

110.10.06 
13:00-16:00 

保險金融就業新思

維 

郭昭瑋業務經理/

富邦保險公司 
企管系 

企管系

學生 
56 

4 

就服計畫 
110.10.13 

13:00-16:00 

職涯探索與創業之

經驗分享 

李永鈞專利代理人

/鎧鼎國際專利商

標事務所 

企管系 
企管系

學生 
51 

5 

職涯計畫 

110.09.29(三) 

08:00-10:00、 

10:00-12:00 
110.10.21(四) 

08:00-10:00 
110.10.27(三) 

08:00-10:00、

10:00-12:00 
110.10.28(四) 

08:00-10:00 
共6場 

智慧+1-護理職涯任

意門給力計劃： 

「護理-職人創業夢

想」系列講座 

劉德健3場 

劉佳萍3場 
護理系 

護理系

學生 
220 

6 
職涯計畫 

110.10.6(三) 

08:00-10:00 

智慧+1-護理職涯任

意門給力計劃： 
周旻嫻 護理系 

護理系

學生 
120 

說明： 

★填報活動日期：110.08.01~111.01.31 

★計畫代稱： 

學輔計畫：110 年學生事務與輔導工作計畫 

就服計畫：110 年勞動部結合大專校院辦理就業服務補助計畫 

分署計畫：110年勞動部勞動力發展署桃竹苗分署職涯講座系列活動 

深耕計畫：110 年高教深耕計畫 

職涯計畫：110 年大專校院推動職涯輔導補助計畫 

身障計畫：110年度輔導身心障礙學生工作計畫 

培育計畫：產業學院契合式人才培育專班計畫 

校內計畫：110 學年度本校校內款計畫 
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110.10.13(三)  

10:00-12:00 
110.10.14(四) 

08:00-10:00 
共3場 

「我就是我的護理

職涯設計師」職涯

規劃講座 

 

7 

職涯計畫 

110.11.03(三) 

08:00-10:00 
110.11.08(一) 

10:00-12:00 
共2場 

智慧+1-護理職涯任

意門給力計劃： 

「打造我的護理個

人IP品牌」職涯規

劃講座 

吳季璇 護理系 
護理系

學生 
100 

8 

職涯計畫 
110.12.03(三) 

08:00-10:00 

智慧+1-護理職涯任

意門給力計劃： 

未來護理-網路影響

力啟動營 

許涵婷/許涵榕 護理系 
護理系

學生 
50 

9 

職涯計畫 
111.01.04(三) 

08:30-12:30 

智慧+1-護理職涯任

意門給力計劃： 

未來護理- 

創新啟動營 

劉仁竺 護理系 
護理系

學生 
50 

10 

學輔計畫 
110.10.18(一) 

11:00-13:00 
護理生涯規劃 

徐意婷護理師/ 

三軍總醫院 

諮商中

心 

護理系 

護理系 

學生 
57 

11 

學輔計畫 
 110.11.03(三) 

14:00-15:30 

學長姐 

工作經驗分享 
韋雅婷 講師 

諮商中

心 

健管系 

健管系 

學生 
30 

12 

學輔計畫 
110.11.10(三) 

10:00-12:00 

生物醫學影響新進

展 

陳志成教授 

/國立陽明大學 生

物醫學影像與放射

科學系 

諮商中

心 

醫工系 

醫工、醫

管系等 
學生 

52 

13 

深耕計畫 
110.10.05(二) 

10:10-12:00 

A19業師協同教學及

產業實務參訪 

這次來真的吧！ 用

道地材料學英語 

國立清華大學/ 

英語教育中心兼任

講師 陳明君 

應外系 

應外系與

其他有興

趣學生 

11 

14 

深耕計畫 
110.10.13 (三) 

13:00-14:50 

A19業師協同教學及

產業實務參訪 

後疫情時代的觀光

旅遊業 

東晟旅行社/ 

連孝倫經理 
應外系 

應外系與

其他有興

趣學生 

24 

15 

深耕計畫 
110.10.20(三) 

09:10-11:00 

A19業師協同教學及

產業實務參訪 

我的斜槓人生-美語

教師到創業小闆娘 

海饕水產負責人/ 

張心如 
應外系 

應外系與

其他有興

趣學生 

37 

16 

深耕計畫 
110.11.03 (三) 

10:10-12:00 

A56b健康學院、

系、學程特色 

跟著元培觀光去旅

行：生態彩繪藝術

之創意旅遊 

劉聰榮/ 

創想設計工作室負

責人 

觀光系 

觀光系與

其他有興

趣學生 

29 
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17 
深耕計畫 

110.10.27(三) 

15:00-17:00 

提升學習力的飲食

攻略 
陳怡錞營養師 餐管系 餐管系 40 

18 
深耕計畫 

110.11.9(二)- 

110.11.10(三) 

實習餐廳課程創新

教學：創意綠森活 

楊婷棋老師 

徐珠璽老師 
餐管系 餐管系 46 

19 
深耕計畫 

110.12.15(三) 

10:00-12:00 

中醫四季元氣養生

與藥膳 
姚瓊珠老師 餐管系 餐管系 40 

20 

深耕計畫 

110.11.6(六)、 

110.12.04(六)， 

9:00-17:00 
共2場 

系、學程特色-業界

導師 
賴哲民 

醫管系

暨高齡

學位學

程 

醫管系暨

高齡學位

學程之學

生 

34 

21 

深耕計畫 

110.11.04(四) 

09:00-12:00 
18:30-20:30 

110.11.09(二) 

09:00-12:00 
110.12.09(四) 

10:0012:00 
110.12.22(三) 

09:00-11:00 
計5場 

110學年度醫工系醫

療儀器暨產業經驗

分享講座 

古進榮資深工程師

/台灣科學地公司 

張育榮專員 

/英華達股份有限

公司 

許維城副資訊長 

/聯新國際醫療集

團資訊部 

醫工系 
醫工系 

福科所 

學生 
110 

22 

國際產學

專班計畫 

110.10.04(一) 

08:00-11:00、 

13:00-15:50 
110.10.13 

13:00~14:50 
共3場 

110年度國際學生產

學合作專班-醫工系

-專家授課協同教學

活動 

詹天佑組長/大千

綜合醫院醫工組 

吳長晉醫師/ 

恩主公醫院骨科 

蔡正才總經理/ 

晨興儀器有限公司 

醫工系 

國際班 

1年級 

學生 

73 

23 
深耕計畫 

110.09.27(一) 

10:00-12:00 

動物醫事助理未來

發展方向 

譚大倫理事長 

獸醫師全聯會 

諮商中

心 
寵保系 193 

24 
深耕計畫 

110.11.03(三) 

11:00-12:30 

面試，請你跟我這

樣做 

盧世安 

人資小週末 
諮商中

心 
醫技系 65 

25 

深耕計畫 
110.11.04(四) 

17:30-19:30 

新鮮人專業穿著策

略規劃 

蔡美惠首席顧問/ 

DFS形象管理學院 

創辦人 

諮商中

心 

參與惜珠

蛻變陽光

計畫之同

學 

14 

26 

深耕計畫 
110.11.22(一) 

11:00-13:00 

求職？你準備好了

嗎？ 

陳志欣職涯顧問 

原點學用股份有限

公司 共同創辦人 

諮商中

心 
醫放系 13 

27 

深耕計畫 
110.11.30(二) 

17:30-19:30 
履歷自傳設計 蘇俊誠諮商心理師 

諮商中

心 

參與惜珠

蛻變陽光

計畫之同

學 

13 

28 勞動部勞動

力發展署技

能檢定中心 

110.10.31(日) 
110年度第1梯次勞

動部勞動力發展署
張宜煌主任 食科系 

食科系同

學 
25 
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丙級技能檢定 

29 
勞動部勞動

力發展署技

能檢定中心 

110.9.4(六)、

110.9.5(日)及

110.9.12(日) 

共3場 

110年度第1梯次勞

動部勞動力發展署

乙級技能檢定 

張宜煌主任 食科系 
食科系同

學 
32 

30 勞動部 

桃竹苗分署

合辦 

110.11.23(二) 

11:00-13:00 

名人講堂- 

疫情下重看職涯發

展 

何則文作家 
諮商中

心 

全校感興

趣之學生 
172 

31 
身障計畫 

110.08.25(三) 

08:00~17:00 

身心障礙新生暨家

長座談會 

楊幸怜主任 

各系教師 

諮商中

心 
特教生 53 

32 
身障計畫 

110.12.15(三) 

15:00~17:00 
轉銜座談會 

新竹市政府勞工

處、新竹就業中心 

諮商中

心 
特教生 21 

合計 49場 共計1,919人次 

 

二、 生涯輔導課程(主題包含考照輔導、研討會、計畫輔導課程) 

場次 計畫 時間 主題 演講者 主辦 對象/年級 人次 

1 深耕計畫 

110.09.17(五)、

110.09.24(五)、

110.10.01(五)、 

110.10.08(五)， 

13：00-17：00 

照顧服務員證照輔

導班 
郭書馨 

高齡學

程 

高齡學程之

學生 
120 

2 深耕計畫 
110.09.28(二)至 

110.11.26(五) 

A03提升專業證照

考取率-領隊導遊

證照考試輔導班 

陳群育與宋惠中老

師 
觀光系 

本系有興趣

學生 
5 

3 深耕計畫 
110.10.14(四) 

110.10.21(四) 

A03-提升專業證照

考取率-丙級化學

專業證照輔導 

方茂青老師 食科系 
本系有興趣

學生 
52 

4 深耕計畫 

110.10.13(三)- 

110.10.20(三) 

共5次 

PVQC 專業英文詞

彙能力國際認證-

餐飲項目-專業級 

李民賢老師 

徐瑞蓮老師 
餐管系 餐管系 50 

5 深耕計畫 

110.10.27(三)- 

110.11.24(三) 

共5次 

中餐乙級工作坊 鄭富貴老師 餐管系 餐管系 15 

6 深耕計畫 

110.10.13(三) 

10:10-12:00～ 

110.12.8(三) 

10:10-12:00 
共8天 

建立醫療電子測量

專業基礎提升醫用

電子專業證照技能 

趙文鴻老師/ 

醫工系 
醫工系 

醫工系 

學生 
101 

7 深耕計畫 
110.10.21 
110.10.28 
110.11.10 

證照輔導-多益及

臉書數位行銷專員 
林淑芳 企管系 

企管系 

學生 
100 
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110.11.11 
110.11.17 
110.11.18 

12: 00-13: 00 
共6場 

8 深耕計畫 

110.9.25~ 
110.12.19 
共9天 

提升專業證照考取

率 

薛宥綱 

龔美珍 

張章裕 

護理系 
護理系四技

四年級 
70 

合計 40場 共計513人次 

 

三、 參訪交流(包含企業參訪及外校交流) 

場次 計畫 時間 參訪公司(部門或業務) 主辦 對象/年級 人次 

1 職涯計畫 

110.12.08(三) 
08:00-11:00 

110.12.15(三) 
09:00-12:00 

110.12.16(四) 
08:00-11:00 

智慧+1-護理職涯任意門
給力計劃： 
護理e起來- 

智慧職場線上體驗營 

護理系 
護理系一年級學

生 
120 

2 深耕計畫 
110.10.07(四)、

110.10.21(四) 
跟著元培觀光去旅行： 

旅遊景點深入報導 
觀光系 觀光系學生 40 

3 深耕計畫 110.11.10(三) 

跟著元培觀光去旅行： 

新竹消防博物館與進益貢

丸文化館DIY體驗 

觀光系 觀光系學生 12 

4 深耕計畫 
110.10.07(四) 

12：20-17：00 

產業實務參訪： 

合勤共生宅 
高齡學程 高齡學程之學生 16 

5 深耕計畫 
110.10.21(四) 

12：20-17：00 
產業實務參訪： 

長春藤預防醫學健康管理 
高齡學程 高齡學程之學生 16 

6 
國際產學

專班計畫 
110.10.30(六) 臺北101大樓 醫工系 國際班1年級學生 35 

合計 9場 共計239人次 

 

四、 其他就業促進活動(包含模擬面試、履歷健檢、工作坊、產學合作) 

場次 計畫 日期 活動名稱 主辦單位/講師 對象/年級 人數 

1 深耕計畫 

110.10.21(四) 

110.11.04(四) 

共2場 

UCAN職涯平台測驗 王宜芳 
參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 19 

2 深耕計畫 
110.10.01- 

110.12.01 

共31場 

個別生涯測驗 
倪上淳老師 

黃學文老師 

參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 31 

3 深耕計畫 
110.10.01- 

110.12.01 

共2場 

職涯雜誌/書籍心得 楊幸怜主任 
參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 2 



 

6 
 

4 深耕計畫 
110.10.01- 

110.12.01 

共4場 

職涯訪談報告 陳靜雁老師 
參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 4 

5 深耕計畫 
110.10.01- 

110.12.01 

共4場 

面試模擬 
何順全老師 

葉豐銘老師 

參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 4 

6 深耕計畫 
110.10.01- 

110.12.01 

共12場 

履歷健診 陳美琪老師 
參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 12 

7 深耕計畫 
110.10.05(二) 

17:30-19:30 
個人品牌經營工作坊 

初生之犢 

(莊明華)講師 

參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 21 

8 深耕計畫 110.10.28(二) 

17:30-19:30 

後疫情時代 

未來思考工作坊 

吳子銳 

諮商心理師 

參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 16 

9 校外計畫 

110.11.27(六) 

110.12.04(六) 

9:00-12:00 

就業輔導工作坊 

(學障協會合辦) 

陳麗紅 

職涯諮詢師 

 

特教生 8 

10 校外計畫 110.12.01-12.14 
新竹市勞工處短期工

作適應計畫 

新竹市政府 

勞工處 
特教生 5 

合計 60場 共計122人次 

 

五、 個別生涯諮詢 

適應性職涯諮詢 

場次 日期/時間 諮詢老師 地點 參加對象 人次 

1 
110.10.01- 

110.12.01 

共40場 

GCDF老師 諮商中心 
參與惜珠計

畫之同學 
40人 

合計 40場 共計40人次 

 

六、 教師生涯輔導工作 

（一） 職涯導師座談會 

日期/時間 活動名稱 活動內容 地 點 對象 人次 

110.09.16(四) 

12:00-13:00 

職涯導師 

期初座談會 

職涯業務宣導及 

職涯導師分工 

光恩樓 

N109 
職涯導師 22 

110.12.07(四) 

12:00-12:55 
職涯導師 

期末座談會 

職涯業務回饋及 

就業博覽會任務討論 
光恩樓 

N101 
職涯導師 20 

合計 2場 共計42人 

 

（二） 教師生涯輔導研習 

日期/時間 活動名稱 活動講師 地 點 對象 人次 
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110.09.23(四) 

13:00-15:00 

畢業生流向追蹤

-經驗分享 

東吳大學社會資源處 

王淑芳 社會資源長 
線上 

各系職涯導

師 
31 

110.10.05 
10:00-11:30 

能力強項卡在職

涯輔導之運用 
楊香容老師 

光恩樓無
慢堂 

職涯導師
及全校有
興趣之導

師 

13 

合計 2場 共計44人 

 

七、 生涯團體輔導 

（一） 團體/班級輔導 

場次 日期/時間 主題 參與對象 地點 參與人次 

1 

110.10.13(三)-

110.11.25(四) 

20場 

大三生涯能力盤點 
各系三年

級學生 

校內各系

教室 
634人 

2 

110.10.13(三)~ 

12.08(三) 

17:00~19:00 

實力增能團體/ 

我們與講台的距離(8

場次) 

特教生 
N319 

團體諮商

室 

57人次 

合計 28場 共計691人次7 

（二） 生涯測驗 

場次 日期/時間 主題 參與對象 地點 參與人次 

1 

110.09.21-
110.10.13 
共15場 

UCAN 解測 
全校大一新

生 

校內各

電腦教

室 
813 

2 

110.10.06(三) 

110.10.08(五) 

110.11.10(三) 

110.11.12(五) 

共4場 

青少年工作價值

量表 

參與惜珠蛻

變陽光計畫

之同學 

光恩樓

N102 
20 

合計 19場 共計833人次 

 

八、 求才求職媒合 

（一） 求才求職網路平台：合作的廠商為51家，提供379個工作職缺 平均每篇94人

次瀏覽。 

（二） 畢業生流向調查： 

110學年畢業生調查期程如下，已調查完畢。 

調查項目 調查期程 回收率 

109學年度畢業後3個月 110.09.01~110.09.30 98.05% 

108學年度畢業後1年 110.07.15~110.10.15 91.53% 

106學年度畢業後3年 110.07.15~110.10.15 90.08% 

104學年度畢業後5年 110.07.15~110.10.15 84.46% 

 


