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元培醫事科技大學 106 學年度第 1 學期職涯輔導工作成果 

說明： 

★填報活動日期：106.08.01~107.01.31 

★計畫代稱： 

  學輔計畫：學生事務與輔導工作計畫 

  就服計畫：106 年勞動部結合大專校院辦理就業服務補助計畫 

  北教計畫：106 年 YU-CANDO 教學優質人才實務計畫 

  校內計畫：本校校內款計畫 

  實務增能計畫：106 學年度師生實務增能計畫 

  青發署計畫：106 學年度推動大專校院職涯輔導工作實施計畫 

 身障計畫：106 年度輔導身心障礙學生工作計畫 

一、 生涯輔導講座 (主題包含職場講座、考照相關、履歷講座、創業講座) 

場次 計畫 時間 主題 演講者 主辦 對象 人次 

1 學輔計畫 
106.11.20(一) 

15:10-17:00 
啟動求職關鍵密碼 

雅信企業管理顧問/ 

卓貞岑副總 
觀光系 二年級 44 

2 學輔計畫 
106.11.27(一) 

15:10-17:00 

瞭解職場趨勢「贏」

向未來 

 東南旅行社/ 

洪嘉鴻協理 

觀光系 二年級 

75 

大一英文

(行動系、建

管系、醫管

系、放射

系、醫工

系、餐管系) 

一年級 

3 學輔計畫 
106.10.18(三) 

13:00-15:00 

認識工作世界-談毒

品的檢驗與防治 

台南新樓醫院檢驗科/

陳連城醫師 

諮商中心/

醫技系 
四年級 90 

4 學輔計畫 
106.09.27(三) 

10:00-12:00 

虛擬實境產業發展

與應用 

首羿國際股份有限公

司/總經理特助吳敬堯 

諮商中心/

行動系 
三年級 52 

5 學輔計畫 
106.10.30(一) 

15:00-17:00 

旅遊業職場 

經驗分享 

喜鴻旅行社/陳珠青 諮商中心/

觀光系 
二年級 75 

6 北教計畫 
106.10.18(三) 

15:00-17:00 

產業職涯講座-醫學

檢驗面面觀-毒品檢

驗實務 

台南新樓醫院檢驗科/ 

陳連城 

諮商中心/

醫技系 
四年級 90 

7 北教計畫 
106.09.07(四) 

15:10-17:00 

打造抗篩履歷及面

談技巧 

清華大學職涯顧問/ 

郭芬芳 

諮商中心/

生技製藥系 
四年級 60 

8 北教計畫 
106.10.11(三) 

9:00-16:00 

培育 APP 軟實力講

座 

Google 全球華人講師

中心/王穎聰講師 
行動系 

三、四

年級 
59 

9 北教計畫 106.10.19(四) 行動裝置證照考試 李育誠講師 行動系 二~四 33 
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13:00-16:00 題庫解析教材研習 年級 

10 北教計畫 
106.11.22(三) 

13:00-17:30 
弱視力培訓講座 

董曉青眼科診所/ 

董曉青醫師 
視光系 

三、四

年級 
109 

11 北教計畫 
106.09.29(五) 

9:00-17:00 

程式設計與數據分

析 

派鑫有限公司 CEO/ 

何孟翰 
資管系 

三、四

年級 
54 

12 北教計畫 106.10.11(三) 
認真活在當下，創造

未來的一瞬間 

樂緹婚禮策畫工作室

婚理工作室負責人/ 

陳晏綺 

應外系 
二~四

年級 
37 

13 北教計畫 
106.09.20(三) 

12:00-17:00 

塑造自己軟實力，踏

出精彩下一步 

私立東華美語短期補

習班營運長/王黛芬 
應外系 

三、四

年級 
79 

14 北教計畫 
106.10.19(四) 

12:00-14:00 

醫院醫療儀器管理

與醫工生涯規劃 

博愛醫院前醫工室/ 

張韶良主任 
醫工系 四年級 30 

15 北教計畫 
106.10.19(四) 

14:00-16:00 
牙科設備產業介紹 陳聰銘 醫工系 四年級 30 

16 竹市計畫 
106.09.25(一) 

15:10-17:00 

求職防騙暨就業隱

私宣導 

清華大學/ 

郭芬芳職涯顧問 

觀光系 二年級 

75 

大一英文

(行動系、建

管系、醫管

系、放射

系、醫工

系、餐管系) 

一年級 

17 校內計畫 
106.12.11(一) 

13:00-14:00 

認識職場性騷擾～

性不性誰決定？ 
李嘉修/臨床心理師 餐管系 三年級 46 

18 校內計畫 
106.10.11(三) 

11:10-12:30 
當你不是學生了! 

翰林國際茶餐飲集團

新竹巨城店副店長-邱

筠傑(校友) 

應外系 
二~四

年級 
70 

合計 18 場 共計 1108 人次 

二、 生涯輔導課程(主題包含考照輔導、研討會、計畫輔導課程) 

場次 計畫 時間 主題 演講者 主辦 對象 人次 

1 
實務增能

計畫 

106.10.12(四) 

17:10-18:00 
MTA 證照考試輔導 王德順老師 行動系 三年級 28 

2 
實務增能

計畫 

106.11.02(四) 

17:10-18:00 
MTA 證照考試輔導 王德順老師 行動系 四年級 11 

3 
實務增能

計畫 

106.12.07(四) 

17:10-18:00 
MTA 證照考試輔導 王德順老師 行動系 二年級 12 
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4 
實務增能

計畫 

106.12.01(五) 

08:00-10:00 
證照輔導課程 張秋萍老師 環衛系 四年級 40 

5 
實務增能

計畫 

106.12.01(五) 

10:00-12:00 
證照輔導課程 洪雪芬老師 環衛系 四年級 40 

6 
實務增能

計畫 

106.12.04(一) 

15:00-17:00 
證照考照經驗談 陳文欽老師 環衛系 四年級 40 

7 
實務增能

計畫 

106.10.16(一) 

12:00-13:00 

食品檢驗分析丙級技術士之

專業證照證照考照經驗談 
劉黛蒂老師 食科系 二年級 38 

8 
實務增能

計畫 

106.11.09(四) 

12:00-13:00 

化學丙級技術士 

證照輔導座談 
方茂青老師 食科系 

一年級 

三年級 

二年級 

50 

9 
實務增能

計畫 

106.10.16(一) 

12:10-15:00 
初階芳療師證照輔導座談 王燕雪老師 健管系 三年級 41 

10 
實務增能

計畫 

106.10.16(一) 

15:10-18:00 
初階芳療師證照輔導座談 王燕雪老師 健管系 三年級 49 

11 
實務增能

計畫 

106.11.30(四) 

17:00-21:00 

丙級化學技術士證照考照術

科操作練習 
沈福銘老師 

生技製

藥系 
一年級 30 

12 
實務增能

計畫 

106.11.20(一) 

13:10-16:00 
證照考照經驗談之觀光法規 劉俊良老師 觀光系 三年級 37 

13 
實務增能

計畫 

106.10.18(三) 

08:10-10:00 
證照考照經驗談 陳育琪老師 視光系 一年級 52 

14 
實務增能

計畫 

106.11.15(三) 

08:10-10:00 
證照考照經驗談 陳育琪老師 視光系 一年級 53 

15 
實務增能

計畫 

106.09.14(四) 

12:00-14:00 
睡眠學程說明會 鄒國鳳 醫工系 三年級 35 

16 
實務增能

計畫 

107.1.10~107.1.12 

08:10-16:00 

微處理機專業能力證照輔導

級檢定 
趙文鴻 醫工系 

三、四

年級 
20 

17 北教計畫 
106.11.01 

08:30-16:00 
專業英外語詞彙精進培訓 

林佳璋老師 

李民賢老師 
餐管系 

一~三

年級 
194 

18 北教計畫 
106.09.13-10.18 

13:10-15:00 
微電影創作班 楊俊湧老師 應外系 三年級 73 

19 北教計畫 
106.11.02(四) 

13:10-15:00 
會展行銷協同教學 陳敏全老師 應外系 三年級 26 

20 北教計畫 
106.11.07(二) 

08:00-16:00 
健康環境檢測人才研習 

楊慈定老師 

黃勝凱老師 

張宗良老師 

許姝羚老師 

吳南明老師 

環衛系 
二、三

年級 
60 
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21 北教計畫 
106.11.11(日) 

08:10-17:00 
證照輔導-疾病分類 吳芳玲校友 醫管系 三年級 12 

22 北教計畫 
106.11.12(日) 

08:10-17:00 
證照輔導-疾病分類 曾卉珍老師 醫管系 三年級 12 

23 北教計畫 
106.11.18(六) 

08:10-17:00 
證照輔導-疾病分類 吳芳玲校友 醫管系 三年級 12 

24 北教計畫 
106.11.19(日) 

08:10-17:00 
證照輔導-疾病分類 曾卉珍老師 醫管系 三年級 12 

25 無 
106.9.4-12.22 

08:10-17:00 
4-1 國考複習課 廖幼媫老師 護理系 四年級 58 

合計 25 場 共計 1035 人次 

三、 生涯/就業輔導座談(包含校友返校座談、產業雇主座談…等) 

場次 計畫 時間 主題 座談者 主辦 對象 人次 

1 學輔計畫 
106.09.20(三) 

11:00-12:00 

學長姊生涯歷程 

經驗分享 I 
許博睿校友 

諮商中心/

醫技系 
四年級 33 

2 學輔計畫 
106.10.18(三) 

11:00-12:00 

學長姊生涯歷程 

經驗分享 II 
王盈潔校友 

諮商中心/

醫技系 
三年級 86 

3 北教計畫 
106.11.09(四) 

9:00-12:00 

校際資源與出色校

友分享講座海報 

同欣電子股份有限公司

/盧聖軒工程師 

行動系 

黃明輝 

三年級

四年級 
40 

4 北教計畫 
106.11.01(三) 

15:10-17:00 
與元培青年有約 健管系校友/宋政霖 健管系 一年級 40 

5 北教計畫 
106.11.07(二) 

15:10-17:00 
脊骨神經醫學概論 健管系校友/廖源榮 健管系 二年級 50 

6 北教計畫 
106.11.09(四) 

13:10-15:00 
脊骨神經醫學概論 健管系校友/廖源榮 健管系 二年級 50 

7 北教計畫 
106.11.15(三) 

15:00-17:00 

校際資源與 

出色校友分享 

1.藍敦毅講師 

2.聯震國際有限公司 

業務經理-鄧涌敦講師 

3.王嘉成講師 

4.森田眼鏡執行負責- 

謝其城講師 

視光系 

進二技 

一、二

年級 

31 

8 北教計畫 
106.11.06(一) 

13:10-15:00 

校友職涯經驗分享

(一) 

苗栗兆品酒店餐飲部/ 

黃沂茹副理 
餐管系 二年級 66 

9 北教計畫 
106.11.13(一) 

13:10-15:00 

校友職涯經驗分享

(二) 

Philips 廚房家電系列

研發廚師/陳秉文先生 
餐管系 三年級 50 

10 北教計畫 
106.11.22（三） 

11:00~13:30 
醫療機構交流會談 

為恭醫院/李孟燕 

東元醫院/王梓瑄 

新竹馬偕/姜翠苓 

醫管系 
二~四

年級 
120 
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新竹馬偕/吳明國 

11 

實務增能

計畫 

106.11.09(四) 

12:00-14:00 

醫工實務及實習 

座談會 

三軍總醫院/ 

醫工室組長錢基正 

杏昌生技公司 

/陳柏名經理 

大寶科技公司 

/陳雅玲總經理特助 

醫工系 
一~四

年級 
180 

12 
實務增能

計畫 

106.10.30 (一) 

11:10-12:00 

多采多姿的元培生

活與職場準備 I 

國立臺灣大學醫學院附

設醫院新竹分院/ 

陳品佑護理師 

護理系 

王秀禾 

一、二

年級 
281 

13 
實務增能

計畫 

106.11.6(一) 

11:10-12:00 

一次就考上護理師

與職場準備 

國泰醫療財團法人汐止

國泰綜合醫院/ 

徐御涵護理師 

護理系 

王秀禾 
四年級 60 

14 
實務增能

計畫 

106.11.6(一) 

11:10-12:00 

多采多姿的元培生

活與職場準備 II 

國泰醫療財團法人汐止

國泰綜合醫院/ 

呂純婷護理師 

護理系 

王秀禾 
二年級 54 

15 
實務增能

計畫 

106.11.6(一) 

11:10-12:00 

多采多姿的元培生

活與職場準備 III 

台北市市立聯合忠孝分

院/王璿恆護理師。 

護理系 

王秀禾 
二年級 58 

16 
青發署 

計畫 

106.11.03(五) 

8:00-10:00 

護理小菜菜之 

成功日誌 

三軍總醫院/徐意婷護

理師、文珮瑄護理師 

護理系 

廖幼媫 
一年級 86 

17 

青發署 

計畫 

106.11.13(一) 

10:00-13:00 

轉角遇到愛- 

護理生涯規畫 

花蓮慈濟醫院/ 

李宜君護理師 

嘉義基督教醫院/ 

鐘玉芳護理師 

護理系 

廖幼媫 

三年級

四年級 
123 

18 

青發署 

計畫 

106.12.04(一) 

11:00-13:00 

男護生生涯規畫 

座談會 

新北市聯合醫院急診室

/ 

陳志強護理長 

護理系 

廖幼媫 

護理系

男學生 
88 

合計 18 場 共計 1496 人次  

四、參訪交流（包含企業參訪及外校交流） 

場次 計畫 時間 
參訪公司(部門或業

務) 
主辦 對象 人次 

1 身障計畫 
106.11.11 (六) 

08:00-17:30 

綠世界 

北埔老街 

內灣老街 

諮商中心資源教室 
資源教室學生及

暖心社志工 
50 

2 北教計畫 
106.11.16(四) 

8：30-16：30 
中科院研發展示館 行動系 四年級學生 27 

3 北教計畫 
106.11.29 (三) 

15:00-17:00 

陽明大學- 

大體解剖參觀教學 
視光系 二年級學生 60 
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4 北教計畫 
106.10.19(四) 

08:00-17:30 
安永心食館 資訊管理系 四年級學生 40 

5 北教計畫 
106.11.01(三) 

07:40-13:00 
桃園捷運參訪 應外系 應外系學生 23 

6 北教計畫 
106.9.9(五) 

07:30-18:00 

迪化汙水處理廠 

公館自來水博物館 
環境工程衛生系 本系師生 40 

7 北教計畫 
106.10.27(五) 

08:00-17:00 

全安職業安全教育訓

練中心 
環境工程衛生系 本系師生 40 

8 北教計畫 
106.11.10(五) 

08:00-17:00 

全安職業安全教育訓

練中心 
環境工程衛生系 君毅高中學生 40 

9 北教計畫 106.11.16(四) 竹北老人安養中心 醫工系 三年級學生 28 

10 北教計畫 106.12.14(四) 竹東世光教養院 醫工系 三年級學生 28 

11 北教計畫 106.11.29(三) 陽明大學大體參觀 醫工系 二年級學生 47 

12 北教計畫 106.10.13(三) 
未來場景製片所—創

新體驗課程 
醫工系 二年級學生 25 

13 北教計畫 
106.11.29(三) 

10:00-17:00 
國立陽明大學 護理系 一年級學生 111 

14 北教計畫 
106.10.12(四) 

8:00-17:00 

柵動物園(導覽企鵝

館)、導覽深坑老街 
觀光系 三年級學生 26 

15 北教計畫 
106.12.11(一) 

8:00-17:00 

台中勤美誠品綠園

道、國家歌劇院 
觀光系 二年級學生 52 

16 無 106.11.13(一) 

(1) 茶改場-楊梅總

廠 

(2) 養樂多工廠 

食品科學系 二年級學生 100 

17 

教學創新 

先導計畫 

106.12.22(一) 

07:30-13:00 
長庚養生村 健管系/黃瑞珍老師 三年級學生 79 

18 

教學創新 

先導計畫 
106.12.13(三) 國家實驗研究院參觀 醫工系 二年級學生 40 

合計 18  場 共計 856  人次 

五、 其他就業促進活動(包含模擬面試、履歷健檢、短劇展演、產學合作、競賽活動) 

場次 計畫 日期 活動名稱 主辦單位/講師 對象 人數 

1 北教計畫 
106.10.12(四) 

11:00-12:30 
履歷健診 諮商中心/行動系 四年級學生 21 

2 北教計畫 
106.11.06(一) 

15:30-17:00 
履歷健診 諮商中心/觀光系 二年級學生 23 



106(2)學生就業輔導工作計畫 

7 

 

3 北教計畫 
106.11.15(三) 

10:00-11:30 
履歷健診 諮商中心/醫技系 二年級學生 69 

4 北教計畫 
106.12.21(四) 

10:00-12:00 
面試模擬 

諮商中心/ 

食科系/觀光系 
三年級 2 

5 北教計畫 
106.12.29(五) 

13:00-14:00 
履歷健診 諮商中心/資管系 二年級 1 

6 北教計畫 
106.11.21(二) 

09:00-16:00 
眼屈光檢測競賽 視光系 三年級學生 60 

7 北教計畫 
106.11.11(六) 

09:30-14:00 

視機能檢測- 

朝山國小 
視光系 朝山國小師生 72 

8 

教學創新 

先導計畫 

107.01.08(一) 

8:30-17:00 
專案管理成果發表會 資管系 三年級學生 75 

9 

教學創新 

先導計畫 

107.1.22~107.1.24; 

107.1.31~107.2.1 

8:30-17:00 

創新專案管理競賽 資管系 
三、四年級學生/ 

高中職生 
200 

合計 9 場 共計 523 人次 

六、個別生涯諮詢 

邀請職涯諮詢師或諮商心理師到校駐點，以一對一方式與同學進行個別職涯晤談協

助學生自我認識及發掘內在資源，加強就業動機與意願。本學期邀請林琬真、潘韋汝、

高祺淳、林琦萱等諮商心理師為本校同學提供職涯諮商共 15 人次。 

日期 科系 人次 總人次 

106.11.07- 

106.12.06 

醫工系 4 

15 

視光系 1 

生技系 1 

環衛系 6 

食科系 2 

資管系 1 

 

七、教師生涯輔導工作 

(一)職涯導師座談會 

日期/時間 活動名稱 活動內容 地  點 對象 人次 

106.09.14(四) 

12:00-13:00 

職涯導師 

期初座談會 

職涯業務宣導及大三
入班宣導事宜 

光恩樓
N101 教室 

職涯導師 16 

106.12.07(四) 

12:00-13:00 

職涯導師 

期末座談會 

職涯工作檢討暨各系

交流分享 

光恩樓

N101 教室 
職涯導師 18 

合計 2 場 共計 34 人次 
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(二) 教師生涯輔導研習 

日期/時間 活動名稱 活動內容 講師 對象 人次 

106.09.27(三) 

15:10-17:40 

用桌上遊戲點燃學
習動機 

運用桌遊來提升師生
互動，並連結生涯規劃 

小驢駒創
意工作室 

劉力君講
師 

職 涯 導
師、有興
趣老師 

21 

106.10.19(四) 

13:10-15:00 

為學生領航-職涯輔
導工作實務 

增進教師職涯輔導技
巧及相關知能 

Career 就
業情報顧

問 

職 涯 導
師、有興
趣老師 

15 

106.11.29(三) 

15:10-17:40 
產業趨勢與就業 

說明現今產業趨勢與

就業，提高老師就業知

能 

工研院產

業學院/徐
文杰顧問 

職 涯 導

師、有興
趣老師 

22 

106.10.26(四) 

11:10-13:00 

旅遊生涯實務經驗

分享 

旅遊生涯實務 

經驗分享 

新竹市旅
行商業同
業公會總
幹事/李天

正 

全校教職
人員 

26 

合計 4 場 共計 84 人次 

八、班級輔導工作 

(一)心理測驗 

場次 日期/時間 測驗名稱 班級/課程 地點 人數 

1 
106.09.25(一) 

13:10-14:00 
生涯興趣量表 護理 1-1、1-2(大學之道) K109 111 

2 
106.09.27(三) 

08:10-09:00 
生涯興趣量表 

醫工 1-1、1-2，觀光 1-1； 

國際 1-1(大學之道) 
K109 76 

3 
106.09.27(三) 

1310-14:00 
生涯興趣量表 醫技 1-1、1-2(大學之道) 

K005 
83 

4 
106.09.27(三) 

1310-14:00 
生涯興趣量表 

企管 1-1、1-2；生技 1-1、1-2； 

應英 1-1；會展 1-1(大學之道) 
K109 104 

5 
106.09.27(三) 

1310-14:00 
生涯興趣量表 醫放 1-1、1-2(大學之道) R100 92 

6 
106.09.28(四) 

10:10-11:00 
生涯興趣量表 健管 1-1、1-2(大學之道) K005 66 

7 
106.09.29(五) 

08:10-9:00 
生涯興趣量表 

資管 1-1、1-2，行動 1-1； 

網路學程 1-1(大學之道) 
N508 58 

8 
106.10.02(一) 

10:10-11:00 
生涯興趣量表 餐管 1-1、1-2(大學之道) K109 87 

9 106.10.02(一) 生涯興趣量表 環衛 1-1、1-2； K005 67 
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場次 日期/時間 測驗名稱 班級/課程 地點 人數 

10:10-11:00 食科 1-1、1-2(大學之道) 

10 
106.10.02(一) 

13:10-14:00 
生涯興趣量表 視光系 1-1、1-2(大學之道) N507 67 

11 
106.10.13(五) 

08:10-09:00 
生涯興趣量表 高齡 1-1、醫管(大學之道) K109 83 

合計 11 場 共計 894 人次 

 

(二)職涯整備 

場次 日期/時間 主題 班級 地點 參與人次/班級人數 

1 
106.10.02(ㄧ) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 生技製藥系三年級 A401 36/53 

2 
106.10.05(四) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 行動系三年級 M203 22/42 

3 
106.10.05(四) 

13:10-14:00 
大三生涯輔導活動 醫工系三年級 N211 22/45 

4 
106.10.11(三) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 食科系三年級 R100 53/60 

5 
106.10.11(三) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 醫技系三年級 N508 55/92 

6 
106.10.11(三) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 應英系三年級 N308 19/25 

7 
106.10.11(三) 

12:10-13:00 
大三生涯輔導活動 醫管系三年級 K005 63/115 

8 
106.10.11(三) 

12:10-13:00 
大三生涯輔導活動 健管系三年級 K109 31/125 

9 
106.10.16(ㄧ) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 護理系三年級 K102 73/113 

10 
106.10.16(ㄧ) 

16:10-17:00 
大三生涯輔導活動 觀光系三年級 N108 28/40 

11 
106.10.18(三) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 醫放系三年級 K102 61/100 

12 
106.10.30(ㄧ) 

12:10-13:00 
大三生涯輔導活動 視光系三年級 N602 17/71 

13 
106.11.01(三) 

11:10-12:00 
大三生涯輔導活動 資管系三年級 N507 57/60 

14 106.11.08(三) 大三生涯輔導活動 企管系三年級 N409 19/43 
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場次 日期/時間 主題 班級 地點 參與人次/班級人數 

10:10-11:00 

15 
106.11.08(三) 

13:10-14:00 
大三生涯輔導活動 環衛系三年級 J506 34/53 

16 
106.11.20(ㄧ) 

13:00-14:00 
大三生涯輔導活動 餐管系三年級 R100 60/106 

17 
106.09.11(一) 

13:00-14:00 

實習職務內容與面

試技巧說明會 
餐管系三年級 / 80/106 

18 
106.09.21(四) 

14:00-15:00 

飯店營運發展與職

場能力說明會 
餐管系三年級 / 65/106 

合計 18 場 共計 795 人次 

 

九、 求才求職媒合 

 (一)企業說明會 

場次 日期 參展單位 辦理單位 人數 

1 106.12.13(三) 綠色奇蹟 應外系 9 

合計 1 場 共計 9 人次 

  

(二)求才求職網路平台：合作的廠商為 40 家，提供 371 個工作職缺。 


