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元培醫事科技大學 107 學年度第 1 學期職涯輔導工作成果 

說明： 

★填報活動日期：107.08.01~108.01.31 

★計畫代稱： 

  學輔計畫：107 年學生事務與輔導工作計畫 

  就服計畫：107 年勞動部結合大專校院辦理就業服務補助計畫 

  分署計畫: 107 年勞動部勞動力發展署桃竹苗分署職涯講座系列活動 

  深耕計畫：107 年高教深耕計畫 

教育部計畫：107 年教育部教學實踐計畫 

  校內計畫：107 學年度本校校內款計畫 

  職涯計畫：107 學年度推動大專校院職涯輔導工作實施計畫 

  身障計畫：107 年度輔導身心障礙學生工作計畫 

一、生涯輔導講座 (主題包含職場講座、考照相關、履歷講座、創業講座) 

場次 計畫 時間 主題 演講者 主辦 
對象/

年級 
人次 

1 學輔計畫 
107.09.14(五) 

10:00-12:00 
大陸紫砂壺現況 

中國工藝美術大師 

葛軍 紫砂工藝師 
茶陶系碩 三年級 78 

2 學輔計畫 
107.10.18(四) 

15:00-17:00 

多補氣 

多不一樣 

老虎牙子 

林志隆 執行長 
生技製藥系 四年級 52 

3 學輔計畫 
107.11.01(四) 

15:00-17:00 
從舞臺到品牌 

老虎牙子有限公司 劉

伊心 總經理  
生技製藥系 四年級 54 

4 學輔計畫 
107.11.09(五) 

08:00-10:00 
我的醫管路 

苗栗大千醫院總務室

兼職安室 

邱淑芬 主任 

醫管系及高

齡學程 
一年級 85 

5 分署計畫 
107.11.21(三) 

15:00-17:00 

名人講座-我的平凡

因堅持而與眾不同 
沈玉琳 

全校有興趣

之師生 
/ 290 

6 就服計畫 
107.09.18(二) 

10:00-15:00 

醫檢人員專業倫理

與工作態度 
欒台生檢驗師 醫技系 四年級 42 

7 深耕計畫 

107.09.17(一) 

～ 

107.11.02(五) 

認識產業與職涯探

索系列講座(一)活

動 

博而美公司林譽承工

程師 

動物保護與防疫所楊

礎遠所長、王雅涵心理

師、飛萊寵物旅館陳貞

文訓犬師、 

北護生死與健康心理

諮商 

寵保 

學程 
一年級 450 
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系曾煥棠教授、哈寵誌

廖曉萍社長、台灣動物

輔助治療專業發展協

會鄧惠津講師 

8 職涯計畫 
107.10.01 (一) 

09:10-11:10 

「護理-職話職說」

系列講座-新兵秘笈 
劉德健老師 護理系 一年級 50 

9 職涯計畫 
107.10.11 (四) 

10:10-12:10 

「護理-職話職說」

系列講座-護理的風

景 

黃詩婷老師 護理系 一年級 50 

10 職涯計畫 
107.10.15 (一) 

09:10-11:10 

「護理-職話職說」

系列講座-鳳梨與護

理 

蔡淑玲 護理系 一年級 50 

11 職涯計畫 
107.11.02(三) 

15:10-17:10 

「護理-職話職說」

系列講座-護理的美

麗與哀 

徐瑀謙 護理系 一年級 50 

12 校內計畫 
107.09.20(四) 

18:30-21:40 

行銷企劃實務 王福闓總監 
企管系碩 

一二年

級 
23 

13 校內計畫 
107.10.04(四) 

18:30-21:40 

品質管理實務 1 楊清勝經理 企管系碩 一二年

級 
23 

14 校內計畫 
107.10.11(四) 

18:30-21:40 

品質管理實務 2 楊清勝經理 企管系碩 一二年

級 
23 

15 校內計畫 
107.10.18(四) 

18:30-21:40 

流通業管理實務 曾鴻獻經理 企管系碩 一二年

級 
23 

16 校內計畫 
107.11.01(四) 

18:30-21:40 

經營管理實務 中信房屋 

蘇俊逸董事長 

企管系碩 一二年

級 
23 

17 校內計畫 
107.11.08(四) 

18:30-21:40 

人力資源管理的趨

勢與挑戰 

丁肇全顧問 企管系碩 一二年

級 
23 

18 校內計畫 
107.11.28(三) 

13:30-15:00 

2018學術演講-客製

化人類基因體學：疾

病基因的診斷及治

療 

美國伊利諾大學芝加

哥分校微生物及免疫

學系名譽教授 Prof. 

Simon Silver 

醫技系 碩士生 15 

19 無 
107.12.26(三) 

14:10-15:50 
如何撰寫英履歷 

育智人才培訓執行長 

蕭渝儒 
應外系 大四 16 

20 無 
107.11.27(二) 

14:00-16:00 
電競講座 技嘉科技 

行動科技應

用系 

全校師

生 
120 

合計 20 場 共計 1,540 人次 
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二、生涯輔導課程(主題包含考照輔導、研討會、計畫輔導課程) 

場次 計畫 時間 主題 演講者 主辦 對象/年級 人次 

1 深耕計畫 

107.10.26(五)~ 

107.10.29(一) 

共 2 場 

課業輔導 施科念 R212 
醫放系參與惜珠蛻

變陽光計畫之同學 
2 

2 深耕計畫 

107.10.04(四)~ 

107.10.22(一) 

共 8 場 

課業輔導 陳耀添 
教學發展

中心 

行動系參與惜珠蛻

變陽光計畫之同學 
8 

3 深耕計畫 

107.10.15(一)~ 

107.10.30(二) 

共 10 場 

課業輔導 莊路德 H507 

生技製藥系參與惜

珠蛻變陽光計畫之

同學 

10 

4 深耕計畫 

107.09.27(四)~ 

107.10.25(四) 

共 9 場 

課業輔導 

徐珠璽 

楊婷棋 

李民賢 

J501 

J401 

餐管系參與惜珠蛻

變陽光計畫之同學 
9 

5 深耕計畫 

107.09.26(三)~ 

107.10.22(一) 

共 20 場 

課業輔導 

王蓉敏 

王耀宏 

王秀禾 

林昀蓉 

陳珮英 

N404 

K009 

K208 

K209 

 

護理系參與惜珠蛻

變陽光計畫之同學 
20 

6 深耕計畫 107.10.31(三) 
乙級食品檢驗分析

技術士學科輔導 
劉黛蒂 食科系 / 10 

7 深耕計畫 107.11.10(六) 
丙級化學技術士術

科輔導-1 
方茂青 食科系 / 19 

8 深耕計畫 107.11.17(六) 
丙級化學技術士術

科輔導-2 
方茂青 食科系 / 13 

9 深耕計畫 107.11.22(四) 
丙級中式米食證照

輔導 
陳惠欣 食科系 一年級 27 

10 深耕計畫 107.11.06(二) 
食品技師考照準備

及分享-1 
黃書政 食科系 / 18 

11 深耕計畫 107.11.13(二) 
食品技師考照準備

及分享-2 
黃書政 食科系 / 12 

12 深耕計畫 107.11.19(一) 
初階芳療師 

證照輔導 
王燕雪 健管系 三年級 60 

13 深耕計畫 107.11.19(一) 
美容師 

證照輔導 
王俊儒 健管系 三年級 24 

14 深耕計畫 107.11.09 (五) 懸吊運動教練 陳佑安 健管系 三年級 32 
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證照輔導 

15 深耕計畫 107.11.06 (二) 心率變異分析 李嘉宜 健管系 三年級 23 

16 深耕計畫 107.11.05 (一) 
健康管理士 

健康管理師 
黃瑞珍 健管系 三年級 41 

17 深耕計畫 107.11.05 (一) 體適能檢測員 葉清華 健管系 三年級 40 

18 深耕計畫 107.11.05 (一) 
運動防護員 

運動保健員 
洪彰岑 健管系 三年級 56 

19 深耕計畫 107.11.06 (二) 健康促進管理師 童淑琴 健管系 三年級 22 

20 深耕計畫 

107.10.23(二)~ 

107.11.2 (五) 

共 10 場 

專業證照訓練 林志賢 
A303 

A208 
資訊管理系/一年級 42 

21 深耕計畫 

107.11.21(三)~ 

107.12.03(一) 

共 6 場 

專業證照訓練 

劉仁筑 

黃明輝 

蘇有 

N505 教室 行動科技系/三年級 40 

22 深耕計畫 

107.10.01- 

107.10.31 

週一 15:10~17:00

週二 08:10~10:00 

職業安全衛生管理

人員證照輔導課程 

陳志郎老

師 

環衛系 

J207 
環衛系/四年級 15 

23 無 

108.01.14~ 

108.01.15 

08:00-12:00 

下水道設施操作維

護-水質檢驗乙級技

術士術科輔導 

陳文欽老

師、洪雪

芬老師、

張秋萍老

師 

環衛系 

J201 
環衛系/四年級 30 

24 深耕計畫 

107.11.14 日 

107.11.21 日 

107.11.22 日 

證照輔導-PVQC專業

英文詞彙考照 
曾欽耀 L204 觀光系學生 85 

25 深耕計畫 
107.10.02~ 

107.12.18 

領隊導遊證照考試

輔導班 

陳群育 

劉俊良 

宋惠中 

N104 觀光系學生 15 

合計 25 場 共計 673 人次  

三、生涯/就業輔導座談(包含校友返校座談、產業雇主座談…等) 

場次 計畫 時間 主題 座談者 主辦 
對象/

年級 
人次 

1 學輔計畫 
107.09.12(三) 

12:10-13:00 

學長姐高考經驗分

享 

慈濟大學醫學檢驗生物

技術所 

金芳瑜講師 

醫技系 三年級 36 
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2 學輔計畫 
107.09.20(四) 

12:10-13:00 

學長姐高考經驗分

享 

新北市聯合醫 

林冠廷 醫檢師 
醫技系 

一、二

年級 
42 

3 深耕計畫 
107.09.26(三) 

15:10-17:00 
創業美麗與哀愁            89 級畢業校友李雅玲 餐管系 

一~三

年級 
220 

4 深耕計畫 
107.10.30(二) 

13:00-15:00 

新生輔導：護理生

涯規劃 
蔡佩珊 校友/護理師 護理系 

一、二

年級 
69 

5 深耕計畫 
107.10.31(三) 

13:00-15:00 
走過新手的歲月 

徐意婷、徐御涵 校友/

護理師 
護理系 

一~四

年級 
70 

6 無 
107.11.28(三) 

11:10-12:00 

澳洲打工度假經驗

分享 

SSS Strawberries 經理 

蔣勻凱(系友) 
應外系 

應外系

學生 
32 

合計 6 場 共計 469 人次  

四、參訪交流（包含企業參訪及外校交流） 

場次 計畫 時間 參訪公司(部門或業務) 主辦 對象/年級 人次 

1 就服計畫 107.10.04 
賈桃樂學習主題館、台北

動物之家 
醫工系 一年級 50 

2 就服計畫 107.09.27 

元培醫事職業教育體驗

中心、元成機械股份有限

公司 

生技製藥系 二~四年級 40 

3 深耕計畫 107.10.17 
智慧化居住空間展示中

心參訪活動 
醫工系 三年級 42 

4 深耕計畫 107.10.18 福壽實業公司參訪 寵保學程 一年級 50 

5 深耕計畫 107.11.07 
107 學年度大體解剖教學

活動 
醫工系 二年級 25 

6 深耕計畫 107.10.27 

校外參訪活動 

(智慧化居住空間展示中

心,HTC VIVELAND VR 體驗

館) 

行動系 三年級 20 

7 
教育部 

計畫 
107.09.09 頤和園有機農場 食品科學系 一年級 50 

8 
教育部 

計畫 
107.11.21 新竹縣鳳岡國中 醫技系 一年級、國中生 100 

9 校內計畫 107.11.07 陽明大學大體實驗室 醫技系 一年級 85 

10 校內款 107.11.26 客雅水資源回收中心 環衛系 四年級 50 

11 校內款 107.12.03 新竹市焚化廠 環衛系 四年級 50 
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12 校內款 107.12.21 
金益鼎企業股份有限公

司 
環衛系 二年級 16 

13 無 107.10.17 陳志弘眼科診所 視光系 進修專校/2 年級 6 

14 無 107.10.17 小林眼鏡公司(竹北) 視光系 進修專校/2 年級 6 

合計 14 場 共計 590 人次 

五、其他就業促進活動(包含模擬面試、履歷健檢、工作坊、產學合作) 

場次 計畫 日期 活動名稱 主辦單位/講師 對象/年級 人數 

1 深耕計畫 
107.10.24(三) 

11:10-12:30 
履歷健診 

諮商中心/ 
Career 顧問 
李庚羲老師 

醫技系同學 68 

2 深耕計畫 
107.11.12(ㄧ) 

13:00-14:00 
履歷健診 

諮商中心/ 

Career 顧問 
陳志欣老師 

企管系同學 1 

3 深耕計畫 
107.11.12(ㄧ) 

15:00-16:00 
履歷健診 

諮商中心/ 
Career 顧問 
陳志欣老師 

醫技系同學 1 

4 深耕計畫 
107.11.12(ㄧ) 

14:00-15:00 
面試模擬 

諮商中心/ 
Career 顧問 
陳志欣老師 

企管系同學 1 

5 深耕計畫 
107.11.12(ㄧ) 

16:00-17:00 
面試模擬 

諮商中心/ 
Career 顧問 
陳志欣老師 

醫技系同學 1 

6 深耕計畫 
107.10.04(四) 

17:30-19:30 

生涯領航員- 

自我盤點 
廖欣渝心理師 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
10 

7 深耕計畫 
107.10.09(二) 

17:30-19:30 

正念生涯- 

藝起來探索 
陳宛宜心理師 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
15 

8 深耕計畫 
107.10.16(二) 

17:30-19:30 

正念生涯- 

彩繪即出發 
陳宛宜心理師 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
11 

9 深耕計畫 
107.10.19(五) 

17:30-19:30 

生涯探險家- 

創造自己的生涯藍圖 
陳華心理師 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
11 

10 深耕計畫 
107.10.23(二) 

17:30-19:30 
生涯旅途-迴響夥伴 蔡健功心理師 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
12 

11 深耕計畫 

107.10.04~ 

107.10.29 

12:00-13:00 

17:00-18:00 

學習歷程檔案 劉恩菱 
參與惜珠蛻變陽

光計畫之同學 
16 

12 深耕計畫 107.10.02(二) 職涯定錨九型探索 黃莉婷 參與「惜珠蛻變陽 10 
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11:00-12:00 光計畫」之學生 

13 深耕計畫 
107.10.09(二) 

14:00-15:00 
職涯定錨九型探索 黃莉婷 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
1 

14 深耕計畫 
107.10.17(三) 

13:00-14:00 
職涯定錨九型探索 黃莉婷 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
7 

15 深耕計畫 
107.10.25(四) 

15:00-16:00 
職涯定錨九型探索 黃莉婷 

參與「惜珠蛻變陽

光計畫」之學生 
11 

16 深耕計畫 
107.12.27(四) 

13:00-14:00 

眼鏡設計與製作實務

課程成果發表 

課務組/視光系/台中

市設計公會理事林和

昌設計師 

視光系 3年級 20 

17 深耕計畫 
108.01.28(一) 

09:00-14:00 

高中職蒞校參訪、研

習、共作課程、職涯

定錨 

醫管系暨高齡學位學

程 

創意 e管 樂活健

康冬令營活動 
36 

18 職涯計畫 
107.08.09(四) 

 9:00-12:00   

職輔增能-明路系列

─工作坊:「油」出未

來的明 

護理系/丁羿云 
各系職涯導師和

諮商中心人員 
32 

19 職涯計畫 
107.08.14(二) 

 9:00-16:00   

職輔增能-明路系列

─工作坊: 「創」出

未來的明路 

護理系/黃翎展 
各系職涯導師和

諮商中心人員 
28 

20 職涯計畫 
107.09.06(四) 

9:00-16:00 

護理職場一日體驗營

-護理師日誌 

台大醫院護理部講師
群 

護理系 

大二~大三 
32 

21 職涯計畫 

107.10.14(二) 

107.10.18(四)  

107.10.22(一) 

牌出我的好未來 護理系/黃馨嫺老師 
護理系日間部/進

修部一年級 
259 

22 職涯計畫 
107.10.22 (一) 

17:30-19:30 
工作價值的導航 護理系/曾柏齡老師 

護理系日間部/進

修部一年級 
50 

23 職涯計畫 
107.10.29 (一) 

17:30-19:30 
科技與護理的對話 

護理系/ 
黃馨嫺老師 
徐敏芳老師 
徐瑀謙老師 

護理系日間部/進

修部一年級 
27 

合計 23 場 共計 660 人次  

六、個別生涯諮詢 

(一)一般性職涯諮詢 

邀請職涯諮詢師或諮商心理師到校駐點，以一對一方式與同學進行個別職涯晤談

協助學生自我認識及發掘內在資源，加強就業動機與意願。本學期邀請廖欣渝、莊博

安、張怡敏、陳宛宜、林琦萱等諮商心理師為本校同學提供職涯諮商共 40 人次。 

日期 科系 人次 總人次 
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107.09- 

107.11 

餐管系 7 

40 

健管系 2 

國際學程 1 

醫工系 2 

醫放系 1 

護理系 17 

觀光系 10 

(二)適應性職涯諮詢 

場次 日期/時間 諮詢老師 地點 參加對象 人次 

1 

107.09.25(二)~ 

107.10.31(三) 

個別諮詢 

輔導老師、持有 GCDF

證照之教師、各系職涯

導師等共 26 人 

諮商中心個

諮室、討論室 

參與惜珠蛻

變陽光計畫

之同學 

73 

合計 20 場 共計 73 人次 

七、教師生涯輔導工作 

(一)職涯導師座談會 

日期/時間 活動名稱 活動內容 地  點 對象 人次 

107.09.20(四) 

12:00-13:00 

職涯導師 

期初座談會 
職涯業務宣導 

光恩樓

N102 教室 
職涯導師 20 

107.12.04(二) 

12:00-13:00 

職涯導師 

期末座談會 

職涯工作檢討暨各系

交流分享 

光恩樓

N102 教室 
職涯導師 20 

合計 2 場 共計 40 人次 

(二) 教師生涯輔導研習 

日期/時間 活動名稱 主講人 地  點 對象 人次 

107.10.03(三) 

15:10-17:00 

我該如何與學生談

生涯規劃 

全人文創事業有限公
司 廖文福總經理 

N102 
職 涯 導
師、有興
趣老師 

22 

107.10.12(五) 

10:00-12:00 
職場 A咖養成術 

益群創意股份有限公
司 

人才管理中心經理 
楊香容老師 

N105 
職 涯 導
師、有興
趣老師 

13 

107.11.19(一) 

13:10-15:00 

性格這堂課~九型

人格分析與職能方

向 

八方文化專業講師/ 

王中砥老師 
N104 

職 涯 導

師、有興
趣老師 

30 
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107.08.21(二) 

13:10-15:00 

領隊導遊暨會展證
照題庫軟體教育訓

練 

雲創科技股份有限公
司 市場行銷部協理 

陳德銘 
N318 

有興趣老
師 

10 

合計 4 場 共計 75 人次 

八、班級輔導工作 

(一)大三入班宣導 

場次 日期/時間 職涯導師 地點 參加班級 人次 

1 
107.11.15(ㄧ) 

11:10-12:00 
陳耀添老師 N505 行動系 9 

2 
107.11.15(ㄧ) 

12:10-13:00 
楊婷棋老師 K109 餐管系 86 

3 
107.10.17(三) 

11:10-12:00 
施科念老師 K101 醫放系 59 

4 
107.10.17(三) 

12:10-13:00 
高婷玉老師 K109 醫技系 20 

5 
107.10.17(三) 

12:10-13:00 
陳廣鈺老師 N309 應外系 10 

6 
107.10.17(三) 

15:10-16:00 
張宗良老師 J502 環衛系 50 

7 
107.10.18(四) 

12:10-13:00 
葉豐銘老師 N504 視光系 45 

8 
107.10.23(二) 

12:10-13:00 
韓心甜老師 N313 企管系 19 

9 
107.10.24(三) 

11:10-12:00 
蘇敏昇老師 N508 食科系 70 

10 
107.10.25(四) 

12:10-13:00 
黃維寧老師 H101 生技製藥系 31 

11 
107.10.25(四) 

13:10-14:00 
蘇美如老師 N207 醫工系 24 

12 
107.10.30(二) 

12:10-13:00 
李嘉宜老師 N203 健管系 57 

13 
107.10.30(二) 

12:10-13:00 
洪麗真老師 光禧國際會議廳 醫管系 62 

14 
107.10.31(三) 

12:10-13:00 
卓美惠老師 N202 觀光系 34 

15 107.10.31(三) 魏良穎老師 N302 資管系 13 
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12:10-13:00 

16 
107.10.29(ㄧ) 

11:10-12:00 
徐瑀謙老師 K005 護理系 97 

合計 16 場 共計 686 人次 

(二)生涯測驗 

場次 日期/時間 主題 參與對象 地點 參與人次  

1 
107.09-10 

共 12 場 
UCAN 解測 大一新生 

大學之道 

上課教室 
591 

2 
107.09.19 

14:00-15:00 

職業興趣組合卡-

施測 
食科系 諮商中心 1 

3 
107.09.26 

14:00-15:00 

職業興趣組合卡-

解測 
食科系 個諮室 1 

4 
107.09.21 

15:00-16:00 

生涯信念量表-施

測 
高齡學程 諮商中心 1 

5 
107.09.21 

15:00-16:00 

生涯信念量表-解

測 
高齡學程 個諮室 1 

6 
107.10.17 

10:00-11:00 
興趣測驗-施測 企管系 諮商中心 1 

7 
107.10.24 

12:00-13:00 
興趣測驗-解測 企管系 個諮室 1 

8 
107.10.18 

11:00-12:00 
興趣測驗-施測 高齡學程 諮商中心 1 

9 
107.10.25 

11:00-12:00 

生涯信念量表測

驗-施測&解測 
高齡學程 個諮室 1 

10 
107.11.01 

11:00-12:00 
興趣測驗-解測 高齡學程 諮商中心 1 

11 
107.10.22 

13:30-15:30 

興趣測驗&生涯

信念量表 
進二技視光系 個諮室 1 

12 
107.10.22 

18:30-19:30 

生涯興趣量表施

測&解測 
進四技健管系 諮商中心 1 

13 
107.11.06 

10:30-12:00 

職業興趣組合卡-

施測 
進二技視光系 個諮室 1 

14 
107.11.07 

10:00-11:00 
興趣測驗 企管進修 諮商中心 1 

15 
107.11.20 

10:00-12:00 

職業興趣組合卡-

施測 
進二技視光系 個諮室 1 

16 107.11.09 青年工作價值觀 護理系 諮商中心 1 
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場次 日期/時間 主題 參與對象 地點 參與人次  

08:00-10:00 量表 

17 
107.12.20 

09:30-10:30 

職業興趣組合卡-

施測 
高齡學程 個諮室 1 

18 
107.12.27 

09:30-11:00 

職業興趣組合卡-

施測 
高齡學程 諮商中心 1 

19 

107.09.26~ 

107.10.09 

12:00-13:00 

17:00-18:00 

UCAN 職涯平台測

驗 

參與惜珠蛻變陽光

計畫之同學 
K107 5 

合計 19 場 共計 613 人次 

(三)共讀學習 

場次 日期/時間 主題 參與對象 地點 參與人次  

1 

107/09/25(二)~  

107/10/31(三) 

18:00-20:00 

共讀學習 
參與惜珠蛻變陽光

計畫之同學 
N109 741 

合計 26 場 共計 741 人次 

九、 求才求職媒合 

(一)企業說明會 

場次 日期 參展單位 辦理單位 人數 

1 107.10.17 綠色奇蹟日本海外實習 應外系 20 

合計 1 場 共計 20 人次 

(二)實習前企業說明會 

場次 日期 參展單位 辦理單位 人數 

1 107.12.19(三) 蚨盈股份有限公司 食科系 35 

2 107.11.26(一)  壢新醫院 護理系 107 

3 107.03.26 (三) 開元食品飲品 餐管系 87 

合計 3 場 共計 229 人次 

(三)求才求職網路平台：合作的廠商為 39 家，提供 176 個工作職缺， 

    平均每篇 84 人次瀏覽。 


